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Lundi 

Potage de potiron Salade verte Salade verte Salade verte au fromage

 à la mozzarella Haricots verts pommes sautées et pommes vapeur

Gratin de pâtes aux légumes Filet de poisson meunière Tortilla aux légumes Filet de poisson sauce Normande

Fruit Liégeois Crème au chocolat

du 03 au 07 novembre 2025 du 10 au 14 novembre 2025 du 17 au 21 novembre 2025 du 24 au 28 novembre 2025

Salade de carottes miel orange Céleri rémoulade

Tarte aux pommes Normande

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Velouté fruits Camembert

Fruits  

Mardi 
Yaourt Fromage à la coupe Fromage blanc

Purée de pommes de terre Gratin Dauphinois Printanière de légumes

Chipolatas grillées Cœur de merlu mariné aux herbes Dos de Cabillaud au curry

Salade d'endives au bleu

Petit Suisse nature Fromage portion Fromage blanc

Compote de fruits Fruit

Beignet aux pommes Éclair à la vanille Fruits au sirop

Jeudi

Feuilleté au fromage Pizza aux fromages Salade verte mimosa

Steak haché

Haricots beurre persillés Carottes persillées Riz pilaf

Nuggets de blé Rôti de porc

Gâteau au chocolat Fruits au sirop Compote

Salade de pommes de terre au thon Salade de lentilles Salade d'endives à l'emmental

Filet de poisson paprika

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Yaourt nature Fromage portion

Jardinière de légumes Chou fleur Julienne de légumes

Pour toutes précisions veuillez vous référer au chef de cuisine 

Salade de betterave rouge

Pâtes

à la bolognaise

Yaourt aromatisé

Gâteau au yaourt et aux fruits

Pommes sautées

Flan au caramel

Palette à la Provençale Escalope de veau hachée Steak végétal

Menu végétarien
Les menus ci-dessus sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut) Crustacés, Œufs, Céleri, Moutarde, Graines de sésame, Anhydride sulfureux et sulfites, Poissons, Arachides Soja, Lait, Fruits à 

coques, Lupin, Mollusques.

Vendredi 

Betterave rouge aux pommes
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Mardi 

Jeudi

Vendredi 

Pays d'élevage Pays d'élevage

Pays de naissance Pays de naissance
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